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Astrologische Zeitqualität im Juni 2018 
„Zeitqualität“ ist der zentrale Begriff in der Astrologie. Er beschreibt, wofür „die Zeit nun reif ist“. Planten 
lösen nichts aus, aber sie zeigen an, für welche Aktivitäten und Themen die Zeit jetzt gut geeignet ist und 
wo man gerade eher aufpassen sollte oder Schwierigkeiten zu erwarten sind. Ein bewusster Umgang mit 
herausfordernden Themen hilft, ein erfüllteres und entspannteres Leben zu führen. Zu wissen, welche 
Termine für Ihr Vorhaben günstig sind, unterstützt Sie, die aktuelle Zeitqualität für Ihr Leben zu nutzen. 
Bitte beachten Sie, dass die Zeitqualität jeweils 1-2 Tage vor bzw. nach dem exakten Zeitpunkt des 
Aspekts gilt; bei Mars-Aspekten können es bis zu 7 Tagen sein.  
Die Liste enthält: 

 Kurze Beschreibung der Hauptaspekte (Konjunktion, Opposition, Trigon, Quadrat und Sextil) 
zwischen den persönlichen Planeten Sonne, Merkur, Venus und Mars zu den Langsamläufern 
Jupiter, Saturn, Uranus, Neptun und Pluto. 

 Datum von Richtungswechsel (rückläufig  oder direktläufig ) von Planeten 
 Datum von Zeichenwechsel („Ingress“ ) von Planeten 
 Datum von Vollmond und Neumond 

  
Diese Deutungen dienen nur der Orientierung und erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit, da sie 
sehr kompakt sind und nur eine kleine Auswahl der damit verbundenen Themen beinhalten. Zusätzlich 
gibt es immer auch weitere Konstellationen, welche über deutlich längere Zeiträume bestehen, die hier 
aber nicht berücksichtig sind. 
Ob und wie Sie persönlich davon betroffen sind, hängt vor allem von Ihrem Horoskop ab und davon, 
wie bewusst Sie mit dem Thema bereits umgehen! Als Beispiel: Wenn am Himmel ein Sonne-Neptun-
Quadrat stattfindet (die beiden sind dann von der Erde aus betrachtet 90° Winkeldistanz voneinander 
entfernt), werden Sie das Thema in Abhängigkeit Ihres Horoskops unterschiedlich wahrnehmen: wenn 
Sie Sonne-Neptun-Konjunktion, -Quadrat oder -Opposition in Ihrem Horoskop haben, werden Sie eher an 
die herausfordernde Seite dieser Verbindung erinnert (z.B. Einsamkeit, Abhängigkeit, Schwäche); wenn 
Sie aber Sonne-Neptun-Trigon oder -Sextil haben, werden Sie die Konstellation am Himmel weniger 
spannungsgeladen wahrnehmen, da Sie im Horoskop eine harmonische „Resonanz“ zu diesem Thema 
haben (z.B. Spiritualität, Hilfsbereitschaft). Wenn Sonne und Neptun in Ihrem Horoskop keinen Aspekt 
haben, so besitzen Sie für das Thema quasi keinen „Resonanzkörper“ und nehmen die Konstellation am 
Himmel eventuell nicht einmal wahr. 
Aus diesem Grund kann ich auch „auf die Schnelle“ keine konkreten Fragen zur aktuellen Zeitqualität 
beantworten – dafür wäre eine individuelle astrologische Beratung erforderlich! 
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Kalendarischer Überblick – Juni 2018 
 

 

 

 
 
 
 
Tierkreiszeichen: A Widder B Stier          C Zwillinge  D Krebs 

E Löwe F Jungfrau G Waage  H Skorpion 
I Schütze   J Steinbock K Wassermann L Fische 

Planetensymbole:  a Sonne b Mond c Merkur d Venus e Mars 
   f Jupiter g Saturn h Uranus i Neptun j Pluto 
Aspekte-Symbole: / Konjunktion 7 Opposition 4 Trigon 3 Quadrat 2 Sextil 
Sonstige Symbole:  Zeichenwechsel    Planet wird rückläufig     Planet wird direktläufig 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
     1. 2. 3. 
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Datum Uhrzeit Konstellation Kommentar 
12.06. 21:59 MEZ/S Merkur  Krebs  
13.06. 21:43 MEZ/S Neumond in Zwillinge  
13.06. 23:53 MEZ/S Venus  Löwe  
19.06.  Neptun  16°29 Fische; rückläufig bis 25. November 
21.06. 12:07 MEZ/S Sonne  Krebs Sommerbeginn – Sommersonnenwende 

Längster Tag, kürzeste Nacht 
27.06.  Mars  09°13 Wassermann; rückläufig bis 26. August 
28.06. 06:52 MEZ/S Vollmond in Steinbock  
29.06. 07:16 MEZ/S Merkur  Löwe  
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Freitag, 01.06.2018 
 Merkur Trigon Mars – „Logische Entscheidungen“ 

Dieses Trigon in den Luftzeichen Wassermann und Zwillinge aktiviert unseren Wunsch nach 
Kommunikation und raschen Entscheidungen. Diese können mit Wassermann-Mars auch 
überraschend originell ausfallen, sind in jedem Fall aber dank Merkur in Zwillinge logisch durchdacht. 
Ein sehr guter Tag für konstruktive (Streit-) Gespräche!  
 

Freitag, 01.06.2018 und Samstag, 02.06.2018 
 Venus Trigon Jupiter – „Unterstützung und Liebe“ (Fr), Venus Trigon Neptun – „Liebesrausch“ (Sa) 

Dieses geschlossene Dreieck in den Wasserzeichen – Venus in Krebs, Jupiter in Skorpion und Neptun 
in den Fischen – ist die schönste Konstellation dieses Monats! Sie unterstützt unsere Liebe, Hingabe 
und Hilfsbereitschaft für unsere Mitmenschen, das Verbindende tritt in den Vordergrund, Empathie 
und Harmonie überwiegen.  Der Romantik werden Tür und Tor geöffnet! Ein wunderbarer Tag für 
schöne Stunden zu zweit! 

  
Mittwoch, 06.06.2018 
 Venus Opposition Pluto – „Kuscheln oder Pflicht“ 

Krebs-Venus zeigt unser Bedürfnis nach trauter Zweisamkeit, nach häuslicher Nähe und 
Kuscheleinheiten. Doch mit dem realistisch gefärbten Pluto hält Pflichterfüllung und Arbeitsdruck 
dagegen. Erotischer oder partnerschaftlicher Druck hilft heute nicht weiter, sondern führt nur zu 
Machtkonflikten! 
 

Mittwoch, 06.06.2018 und Donnerstag, 07.06.2018 
 Sonne Konjunktion Merkur (Mi), Merkur Quadrat Neptun (Mi) und Sonne Quadrat Neptun (Do) 

Diese Konjunktion von Sonne und Merkur in den logisch-nüchternen Zwillingen findet im Quadrat 
zum Fische-Neptun statt, zu welchem sich am Mittwoch auch noch der Mond gesellt. Kopf und 
Verstand gegen Bauchgefühl, das ist heute die Herausforderung. Intuition ist wichtig, aber heute 
besteht die Gefahr der Selbsttäuschung. Es kann auch vorkommen, dass wir über ein Thema falsch 
informiert sind oder bestimmte Dinge einfach nicht wahrhaben wollen. Andererseits verhindert zu 
viel Gerede auch, dass wir unsere innere Stimme wahrnehmen können.  
 

Mittwoch, 13.06.2018 
 Merkur Sextil Uranus – „Querdenken“ 

Welches Thema Sie auch immer gerade beschäftigt - heute könnte es gut sein, dass Sie auf eine 
Lösung kommen, welche bisher noch gar nicht angedacht wurde. Merkur in Krebs lässt uns dabei 
stärker auf den Bauch als den Kopf hören.  
 

Freitag, 15.06.2018 
 Venus Quadrat Uranus – „Flirten, nicht heiraten!“ 

Mit der Löwe-Venus bekommen wir Lust auf Party, Lebensfreude und Flirten. Wir wollen das Leben 
von der heiteren und angenehmen Seite erleben. Bei Flirts ist heute etwas Vorsicht angesagt: was 
heute nach einer großartigen, neuen Liebe aussieht, wird kaum in einer dauerhaften Beziehung 
enden.  
 

Samstag, 16.06.2018 
 Merkur Opposition Saturn – „Den Tatsachen ins Auge blicken“ 

Auch wenn es nicht immer angenehm ist, manchmal ist es notwendig, die Realität anzuerkennen und 
daraus seine Konsequenzen zu ziehen. Denken wir heute darüber nach, wie wir vernünftig mit der 
Situation umgehen können, vermeiden wir aber Schwarzsehen oder endlose Grübeleien. 
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Dienstag, 19.06.2018, Donnerstag, 21.06.2018 
 Merkur Trigon Jupiter – „Lernfreude“ und Merkur Trigon Neptun – „spirituelle Studien“ 

Wenn die beiden Wissens-Planeten Merkur (Detailwissen) und Jupiter (Philosophie, Weisheit) 
einander in Harmonie treffen, ist es eine hervorragende Zeit, seinen Horizont zu erweitern und durch 
Studien zu tiefen Einsichten zu kommen. Das Trigon zu Neptun unterstützt alle geistigen 
Beschäftigungen mit spirituellen, sozialen oder kreativen Themen. Empathie und Intuition 
unterstützen uns dabei! 
 

Donnerstag, 21.06.2018 
 Venus Opposition Mars – „partnerschaftliche Konflikte“ 

Mit Löwe-Venus wollen wir heute großzügig und bequem den Tag genießen. Es ist aber mit (inneren 
oder äußeren) Konflikten zu rechnen. Partnerschaften können durch die Themen Bequemlichkeit 
oder Aggressionen, finanzielle Konflikte oder auch auf erotischer Ebene angespannt sein.   
 

Samstag, 23.06.2018 
 Sonne Sextil Uranus – „Persönlicher Freiraum“ 

Heute ist ein guter Tag, um sich mit dem Thema Freiraum und Individuation auseinander zu setzen. 
Neue Ideen, wie wir unsere Selbstverwirklichung voranbringen können, können heute gut handelnd 
umgesetzt werden. Ein guter Tag für Neuanfänge aller Art. 
 

 Merkur Opposition Pluto – „Schwarzsehen“ 
Achten wir heute besonders auf unsere Gedanken und Worte! „Mit der Zeit nimmt die Seele die 
Farbe der Gedanken an“ – so formuliert es Marc Aurel. Krisengespräche sind ab und an notwendig, 
aber hüten wir uns vor Schwarzmalerei oder verbalen Machtkämpfen. Worte können heute härter 
und tiefer verletzen, als uns bewusst ist!  

Montag, 25.06.2018 
 Venus Quadrat Jupiter – „Finanzielle Übertreibungen“ 

In finanzieller Hinsicht drohen heute Übertreibungen und oder massive Ausgaben. Prüfen wir daher, 
ob wir alles, was wir uns kaufen können, auch wirklich brauchen! Auch in Liebesangelegenheiten 
mag heute so manches „Angebot“ locken – ob es den Preis jedoch wert ist? 
 

Mittwoch, 27.06.2018 
 Sonne Opposition Saturn – „Pessimismus“ 

In diesen Tagen kann es sein, dass unsere Lebensfreude durch zu viel (innere) Strenge, Kritik oder 
Pflichterfüllung getrübt ist. Wenn wir nun nach den Schuldigen dafür im Außen suchen, ist das wenig 
hilfreich – die äußere Situation spiegelt letztlich nur unsere inneren Glaubenssätze wider! 
Untersuchen wir daher lieber, welche Vorteile ein innerer Kritiker für uns hat, zu welchen Dingen er 
uns befähigt oder wovor er uns bewahrt! 
 

Samstag, 30.06.2018 
 Merkur Quadrat Uranus – „Nervosität und Unruhe“ 

Unser Geist ist heute leicht irritierbar und wir sollten uns davor hüten, verbindliche Zusagen zu 
machen. Auch überraschende oder schockierende Neuigkeiten können uns heute aus der Fassung 
bringen. Hektik, Fahrigkeit und Unruhe lassen uns heute ungeduldig reagieren. Achten wir auf unsere 
Schritte, um nicht über die eigenen Füße zu stolpern! 


