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Astrologische Zeitqualität im August 2018 
„Zeitqualität“ ist der zentrale Begriff in der Astrologie. Er beschreibt, wofür „die Zeit nun reif ist“. Planten 
lösen nichts aus, aber sie zeigen an, für welche Aktivitäten und Themen die Zeit jetzt gut geeignet ist und 
wo man gerade eher aufpassen sollte oder Schwierigkeiten zu erwarten sind. Ein bewusster Umgang mit 
herausfordernden Themen hilft, ein erfüllteres und entspannteres Leben zu führen. Zu wissen, welche 
Termine für Ihr Vorhaben günstig sind, unterstützt Sie, die aktuelle Zeitqualität für Ihr Leben zu nutzen. 
Bitte beachten Sie, dass die Zeitqualität jeweils 1-2 Tage vor bzw. nach dem exakten Zeitpunkt des 
Aspekts gilt; bei Mars-Aspekten können es bis zu 7 Tagen sein.  
 
Die Liste enthält: 

• Kurze Beschreibung der Hauptaspekte (Konjunktion, Opposition, Trigon, Quadrat und Sextil) 
zwischen den persönlichen Planeten Sonne, Merkur, Venus und Mars zu den Langsamläufern 
Jupiter, Saturn, Uranus, Neptun und Pluto. 

• Datum von Richtungswechsel (rückläufig  oder direktläufig ➢) von Planeten 

• Datum von Zeichenwechsel („Ingress“ ➔/) von Planeten 

• Datum von Vollmond und Neumond 
  
Diese Deutungen dienen nur der Orientierung und erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit, da sie 
sehr kompakt sind und nur eine kleine Auswahl der damit verbundenen Themen beinhalten. Zusätzlich 
gibt es immer auch weitere Konstellationen, welche über deutlich längere Zeiträume bestehen, die hier 
aber nicht berücksichtig sind. 
 
Ob und wie Sie persönlich davon betroffen sind, hängt vor allem von Ihrem Horoskop ab und davon, 
wie bewusst Sie mit dem Thema bereits umgehen! Als Beispiel: Wenn am Himmel ein Sonne-Neptun-
Quadrat stattfindet (die beiden sind dann von der Erde aus betrachtet 90° Winkeldistanz voneinander 
entfernt), werden Sie das Thema in Abhängigkeit Ihres Horoskops unterschiedlich wahrnehmen: wenn 
Sie Sonne-Neptun-Konjunktion, -Quadrat oder -Opposition in Ihrem Horoskop haben, werden Sie eher an 
die herausfordernde Seite dieser Verbindung erinnert (z.B. Einsamkeit, Abhängigkeit, Schwäche); wenn 
Sie aber Sonne-Neptun-Trigon oder -Sextil haben, werden Sie die Konstellation am Himmel weniger 
spannungsgeladen wahrnehmen, da Sie im Horoskop eine harmonische „Resonanz“ zu diesem Thema 
haben (z.B. Spiritualität, Hilfsbereitschaft). Wenn Sonne und Neptun in Ihrem Horoskop keinen Aspekt 
haben, so besitzen Sie für das Thema quasi keinen „Resonanzkörper“ und nehmen die Konstellation am 
Himmel eventuell nicht einmal wahr. 
 
Aus diesem Grund kann ich auch „auf die Schnelle“ keine konkreten Fragen zur aktuellen Zeitqualität 
beantworten – dafür wäre eine individuelle astrologische Beratung erforderlich! 
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Kalendarischer Überblick – August 2018 
 

 

 
 
 
 
 
Tierkreiszeichen: A Widder B Stier          C Zwillinge  D Krebs 

E Löwe F Jungfrau G Waage  H Skorpion 
I Schütze   J Steinbock K Wassermann L Fische 

Planetensymbole:  a Sonne b Mond c Merkur d Venus e Mars 
   f Jupiter g Saturn h Uranus i Neptun j Pluto 
Aspekte-Symbole: / Konjunktion 7 Opposition 4 Trigon 3 Quadrat 2 Sextil 
Sonstige Symbole: ➔ Zeichenwechsel    Planet wird rückläufig    ➢ Planet wird direktläufig 
 

  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

   1. 2. 3. 4. 5. 
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e J ➢ c 3 f     
 
 
 

Datum Uhrzeit Konstellation Kommentar 

07.08.2018 01:27 MEZ/S Venus ➔ Waage  

07.08.2018 18:49 MEZ/S Uranus in Stier  02°33 Stier, rückläufig bis 06.01.2019 

11.08.2018 11:46 MEZ/S Partielle Sonnenfinsternis 18°34 Löwe 

11.08.2018 11:57 MEZ/S Neumond in Löwe 18°41 Löwe, partielle Sonnenfinsternis  

13.08.2018 04:13 MEZ/S Mars  Steinbock Mars wechselt rückläufig 

19.08.2018 06:24 MEZ/S Merkur in Löwe ➢ 11°31 Löwe 

23.08.2018 06:08 MEZ/S Sonne ➔ Jungfrau  

26.08.2018 13:56 MEZ/S Vollmond in Fische 03°12 Fische 

27.08.2018 16:04 MEZ/S Mars in Steinbock ➢ 28°36 Steinbock 
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Mittwoch, 01.08.2018 
❖ Mars Quadrat Uranus – „Jetzt erst recht!“ 

Mit Mars in Wassermann ist dieses Quadrat zu Uranus so quasi doppelt „unruhig“ aufgeladen. Die 
Folgen können von Stress und Gereiztheit hin bis zu plötzlichen Gewaltausbrüchen oder rebellischem 
Eigensinn reichen. Vermeiden Sie heute große Risiken und achten Sie auf Ihre Schritte – schnell kann 
man da über die eigenen Füße stolpern. Wichtige Entscheidungen eher verschieben, sonst können 
hier eher Schnellschüsse mit unerwartetem Ausgang drohen.  
 

Dienstag, 07.08.2018 
❖ Sonne Quadrat Jupiter – „“ 

Mit Sonne in Löwe genießen wir derzeit den Sommer und das Leben in vollen Zügen – wer denkt da 
gern schon an morgen? So nach dem Motto „Was kostet die Welt?“ gehen wir voll Optimismus und 
einer gehörigen Portion Selbstvertrauen durch den Tag – und neigen dabei eventuell zu einer etwas 
übersteigerten Erwartungshaltung dem Leben gegenüber. Solange wir heute keine weitreichenden 
Weichen für unser Leben stellen, ist das auch ok. 
 

Mittwoch, 08.08.2018 
❖ Venus Trigon Mars – „Spritzige Erotik“ 

Mit beiden Planeten in Luft liegt heute aufregende Erotik in der Luft. Unverbindliche Flirts, 
überraschende Begegnungen und jede Menge locker-leichter Austausch ist heute möglich. Eine sehr 
gute Gelegenheit auf neue Bekanntschaften, Freundschaften und vielleicht auch eine neue Liebe! 
Venus in Waage bestärkt unser Bedürfnis nach Harmonie und Zusammenhalt, mit Mars wagen wir 
dafür auch neue Schritte!  
 

Donnerstag, 09.08.2018 
❖ Sonne Konjunktion Merkur – „Pläne machen“ 

Da Merkur noch rückläufig ist, ist das eine gute Zeit, über eigene Ziele sehr genau und gründlich 
nachzudenken. Noch gilt es nicht so sehr, diese Ziele auch umzusetzen, sondern eher, sie innerlich 
reifen zu lassen, für und wider abzuwägen und Pläne zu machen. Es gilt, Herz und Verstand in 
Einklang zu bringen. 
 

Freitag, 10.08.2018 
❖ Venus Quadrat Saturn – „Pflichten in Beziehungen“ 

Unsere Wünsche und Erwartungen in Beziehungen werden derzeit mit prüfenden Augen auf ihren 
Realitätsgehalt überprüft – uns was wir sehen, gefällt uns nicht immer. Lernen wir, unseren Partner 
auch mit seinen Schwächen und Fehlern zu akzeptieren und halten wir uns mit allzu harter Kritik 
zurück. Auch wenn Romantik heute klein geschrieben wird, müssen wir nicht die ganze Beziehung 
gleich in Frage stellen. Dennoch kann ein kritischer Blick auf die eigenen Erwartungen manchmal 
hilfreich sein – werden wir uns klar, wer für unser Glück verantwortlich ist! Kleiner Tipp: es ist nicht 
der Partner! 
 

Samstag, 11.08.2018 
❖ Merkur Quadrat Jupiter – „Wunschdenken“ 

Dieser Aspekt kann mit der Konstellation von Donnerstag in Verbindung gebracht werden. Unsere 
Ideen sind eventuell noch etwas zu rosig, zu unrealistisch, zu hochtrabend oder optimistisch. Besser 
noch weiter überlegen als Entscheidungen treffen und sich an die Umsetzung machen!  
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Samstag, 18.08.2018 
❖ Merkur Sextil Venus – „Leichtigkeit und Kontaktfreude“ 

Manchmal kann das Leben auch leicht und einfach sein. Heute wollen wir Spaß haben, lebendige 
Gespräche führen, Menschen treffen und einfach das Leben von seiner schönen Seite genießen. 
Tanzen gehen, flirten und offen sein für neue Kontakte, oder auch ein entspannter und geselliger 
Abend unter Freunden – genießen Sie heute die angenehmen Seiten des Lebens! 
 

Samstag, 25.08.2018 und Sonntag, 26.08.2018 
❖ Sonne Trigon Uranus und Trigon Saturn – „Neue Nägel mit Köpfen“ 

Dieses geschlossene Trigon findet in den Erdzeichen Jungfrau, Steinbock und Stier statt. Daher eine 
besonders gute Zeit, um Ideen konkret umzusetzen, sie in die Realität zu bringen und „Nägel mit 
Köpfen“ zu machen. Dabei verbinden sich nun Weitblick und neue Ideen mit Realismus und einem 
Blick für das Notwendige. Reform von Bestehendem, dabei Altes bewahren und Neues entwickeln. 
Jedenfalls ein guter Tag, um liegen gebliebenes aufzuarbeiten und viel weiter zu bringen.  
 

❖ Venus Quadrat Pluto – „Eifersucht und Kontrolle“ 
Für Beziehungen kann dieser Tag belastend werden. Zu viel Kontrolle lässt Beziehungen keine Luft 
und der Liebe keinen Raum zur Entfaltung. Erwartungen an den Partner drohen heute zu Leid und 
Machtkämpfen zu führen.   
 

Dienstag, 28.08.2018 
❖ Merkur Quadrat Jupiter – „Zu hoffnungsvolle Gedanken“ 

Da Merkur am 19. August wieder direktläufig wurde, gibt es gleich wieder ein Merkur-Jupiter-
Quadrat. Die Ideen der letzten Wochen gilt es jetzt nochmal zu überprüfen, heute sehen wir die 
ganze Sache aber noch etwas zu übertrieben oder großartig. Warten Sie mit einer Entscheidung oder 
Umsetzung noch bis 7.9. – da ist die Idee dann reif für eine Überprüfung auf ihre Machbarkeit! 
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